RUOKAILMIOT

Asiakkaan kayttaytyminen on muutoksessa, suhtautuminen
ruokaan ja kokemukset yksilllistyvat. Toisaalta elamyksellisyys
kasvaa. Naista lahtokohdista olemme tarkastelleet nykyisia

ja tulevia trendeja: Mitka raaka-aineet ja tuotteet ovat
kasvattaneet suosiotaan tdna vuonna eniten? Mitd uutta vuosi
2018 tuo tullessaan ja mitka ovat suuntaukset, jotka kantavat
pitemmallekin tulevaisuuteen?

Oheisen trendikatsauksen aineisto on keratty kansainvélisesta
blogianalyysista, Keskon myyntidatasta seka K:n asiantuntijoiden,
K-kauppiaiden ja kaupan tyontekijoiden haastatteluista. Yhteensa
haastattelimme 50 henkil6a. Katsaus on jatkoa vuonna 2017
ilmestyneelle K:n Ruokailmiét -raportille, jossa selvitimme laajasti
ruokaan liittyvia ilmicita ja sitd miltd suomalaiset ostoskorit

nayttavat. .
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VUODEN 2017 HITTITUOTTEET

Ruokailmiot 2017 -tutkimuksessa ennustimme Miten nama ennusteet ovat toteutuneet?
seuraavien asioiden yleistyvan suomalaisten Ennustetuista nousijoista suosiotaan ovat
ostoskoreissa. selvimmin kasvattaneet seuraavat tuotteet:

Siemenet

;~Nyhtdkaura ja muut vastaavat |
lihankorvikkeet +159 % |

Tuore kala Bataatti Gluteenittomat Lshiruoan ostot
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Avokadon kasvu Erilaiset Luomu-

tuotteet
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kauratuottee
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NOUSIJAT 2017 Vastuullisesti kasvatettu ruoka ja

kiertotalousajattelu: Benella-kirjolohi,
» Vegaaninen kebab, Oumph Pirkka-saaristolaiskalapihvi, havikin
« Kasviproteiinia sisaltavat valmisruoat hy6dyntaminen tuotteiden valmistuksessa
. Bataattiranskalaiset energiana esim. Pirkka-jaatelot

« Proteiinivanukkaat

+ Premiumin kasvu - esim. makkarat, LASKIJAT 2017

lampaanmaitojogurtti

+ Kuivatut jalkiddnipalat « Superfoodbuumi, esim. gojimarjat

« Persimon » Pahkinat
— - - « Lehtikaali
« Kylmasta myytavat kaurapohjaiset
juomat « Rahka ja raejuusto

*L&hteet: Keskon myyntidata 2017, K:n asiantuntijoiden, K-kauppiaiden ja kaupan tydntekijéiden haastattelut.



MITA TULEVAISUUS TUO TULLESSAAN?

Tuoteryhmat, jotka tulevat kasvamaan 2018

Vilipalapatukoista my&s suolaisia

eamninrann " (INSPIRAATIOTA
yy MAAILMALTA

Isoja ilmidita, jotka eivat viela ole

Marjat ja valmiiksi pilkotut

hedelmat annosrasioissa rantautuneet Suomeen

Suolaiset jalkiruoat ja makeat paaruoat

Tasmaévaikutteiset ruoat, jotka « Superterveelliset herkut ja jalkiruoat
tukevat esimerkiksi aivojen tai
suoliston hyvinvointia

Eri maiden keittididen yhdistdminen
uudella ja jannittavalla tavalla

Rauhoittava ruoka

Juomien ja keittojen yleistyminen
seka fuusiot kuten ruokaisat juomat
(Sweet potato latte, punajuurilatte)

Lajikkeet ja
kokeilunhalu lisdantyy,
- esimerkiksi sitrus- ja
\ﬁt ja niiden suosio 1Y /"N rypalelajikkeiden kirjo
N (hattaranmakuiset
rypaleet)

Sokerittomuus Kasvisruoka
ja luonnolliset etnotwistilla

Vegaaniset

naposteltavat
makeuttajat,

. esimerkiksi taateli

A
ﬂ..
o

Uudet grillaus- Valmiit smoothietuotteet, @

inspiraatiot, esim. : smoothie boy’a hot
Australia - j smoothiet
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Lahteet: Blogianalyysi kuudella eri markkinalla kes&lla 2017, K:n asiantuntijoiden, K-kauppiaiden ja kaupan
tydntekijoiden haastattelut.



K:n Ruokailmiét 2017 -selvityksessa tutkittiin
suomalaisten ruokakayttaytymiseen ja
-valintoihin vaikuttavia isoja ilmioita.
Voimakkaimmin kasvussa olivat
yksiléllisyyteen sekad elamyksellisyyteen
liittyvat ilmidt, kuten ruokahifistely seka
ruokaseikkailut.

Perinteisestd ruokaympyréasta oltiin

siis jo vuonna 2016 siirtyméssa kohti
yksiléllisia tdsmaruokavalioita seka "oikein
sy6misestd” kohti nautinnollisuutta ja
elamyksia. Nama ilmiot vaikuttavat edelleen

Kauppa laajeni 1000m? ja
laajennuksen jalkeen kaupan
pinta-alasta 50 % on omistettu
tuoretuotteille.

Runsaasti valikoimaa ja vaihtoeh-
toja. Esimerkiksi tomaattilajikkei-
den kirjo on moninkertaistunut

ja avajaisviikonloppuna Hertassa
myytiin persimonia enemman kuin
banaania.

Esillepanoissa on panostettu
selkeyteen ja ndyttavyyteen.

Minttu Tirkkonen
viestintapaallikko

K-ryhmaén péivittaistavaratoimiala
p. 050 350 4937
minttu.tirkkonen@kesko.fi

vahvasti, mika nakyy juuri talla hetkella
suosiotaan kasvattavissa ruokatuotteissa tai
ruoanlaittotrendeissa.

ELEAMYKSELI?_ISET JA TUNTEISIIN VETOAVAT
RUOKAILMIOT KASVAVAT ENITEN

VUOROKAUSIRYTMIT MURTUVAT:

Ihmisten yksiléllistyneet elaman- ja
vuorokausirytmit vaikuttavat niin kaupan
aukioloihin kuin palveluiden suunnitteluunkin.
Taman vuoksi muun muassa palvelutiski tulee
olemaan Hertassa jatkossakin auki viikon
jokaisena paivana.

Eldmanrytmien muutoksen my6td myds
perinteiset ostospaivat havidvat ja sunnuntain
merkitys kauppapaivana kasvaa. Kaupan
pitda olla valmiudessa ja huoliteltu jokaisena
paivana.



